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Aus finanziellen Griin-
den ist es uns in diesem
Jahr nicht méglich, eine
umfangreichere Themen-
"JOSEFA" herauszuge-
ben. Durch die Subven-
tion der Stadtgemeinde
Oberwart in Hohe von €
700,-- kdnnen wir zumin-
dest eine kleine Josefa
mit unserem Programm veréffentlichen.

Die Halbjahresergebnisse des Vereines
"Frauen fir Frauen — Burgenland" kdénnen
sich sehen lassen: iiber 1700 Einzelberatun-
gen in Oberwart, Gissing, Jennersdorf und
Bildein, mehr als 100 Gruppenteilnehmer-
innen und fast 300 Veranstaltungsbesucher-
innen. Die Zwischenauswertung von Telefonin-
terviews burgenlandischer Frauen im Rahmen
einer Evaluation des AMS Burgenland iber
unsere Zusammenarbeit mit den Regional-
stellen hat unseren Beraterinnen eine hohe
Beratungskompetenz attestiert. Viele Gesprache
und Diskussionen mit dem AMS haben dazu
geflihrt, dass heuer wesentlich mehr Frauen
iber AMS-Beraterinnen den Weg in unsere
Beratungsstellen finden.

Unser Konzept zur Férderung von Gesundheit
und Wohlbefinden durch Gruppenangebote
wie Osteofit, Wohlfiihlturnen, Bauchtanz und
psychotherapeutische Einzelberatung in Ober-
wart sowie Burnout-Profilaxe und Chinesische
Funktionsgymnastik in Giissing ist wieder voll
aufgegangen. Wir werden diese beliebten An-
gebote im Herbst fortsetzen.

In vielen Beratungsgesprachen standen finan-
zielle Probleme und existenzielle Not im Mittel-
punkt der oft sehr komplexen Problemlagen.
Zurzeit hat das Thema des zu unrecht bezoge-
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nen Kindergeldes auch bei uns starke Prasenz.
Wieder einmal zeigt sich, wie schwierig es
immer noch firr Frauen ist, Mutterschaft und
Beruf zu verbinden.

Dazu passend haben wir den internationalen
Frauentag unter das Motto "Frauen verdienen
mehr — ein ganzes Stiick Torte fiir jede Frau"
gestellt. Gemeinsam mit unseren Besucher-
innen, darunter die Leiterin des AMS Ober-
wart, Frau Eva Burian, haben wir den vom
Netzwerk der Osterreichischen Frauen- und
Madchenberatungsstellen im Rahmen eines
EU-Projektes produzierten Film "Frauen verdi-
enen mehr" angeschaut und diskutiert.

Die Themen Fraueneinkommen, existenzsich-
ernde Jobs fiir Frauen oder der generelle
Stellenwert beruflicher Tatigkeit im Leben
einer Frau werden beginnend mit diesem
Herbst ins Jahr 2008 hinein einen Schwer-
punkt in unseren Aktivitditen und Veranstal-
tungen bilden. Sie sind in den Programmteilen
angefiihrt.

Das Thema der finanziellen Ausstattung in den
Beratungsstellen bereitet uns zurzeit auch
groBe Sorgen. Mag.® Karin Golly, unsere
langjahrige, erfahrene und sowohl von uns als
auch von vielen Klientinnen sehr geschatzte
juristische Beraterin ist in die Interventions-

stelle Burgenland gewechselt, wo sie seit 1.
September arbeitet. Sie hat sehr viele Frauen
in juristischen Fragen beraten, die Beratungs-
stelle Oberwart als Vernetzungstragerin in der
Gewaltplattform des Familienministeriums
reprasentiert und engagiert in den burgen-
landischen Vernetzungsgremien gegen Ge-
walt teilgenommen. Wir danken Karin fiir ihre
umsichtige und kollegiale Arbeit. Fir die
Frauenberatungsstellen ist ihr Weggang ein
groBer Verlust.

Hinsichtlich des Angebotes an juristischer
Beratung werden wir uns bemiihen, eine liick-
enlose Weiterfiihrung zu gewahrleisten.
Mdglicherweise konnen wir das nicht mehr im
bisher gewohnten AusmaB.

Wir sind in Sorge, noch mehr Mitarbeiterinnen
samt ihres "Know Hows" zu verlieren, weil
wir sie nicht angemessen bezahlen bzw. kein
existenzsicherndes Beschaftigungsausmal bie-
ten kénnen. Dazu gehort auch die Arbeits-
platzsicherheit. Als Beitrag dazu hat Frau
Bundesministerin Doris Bures ab Janner 2008
Mehrjahresvertrage angekiindigt. Dariiber
hinaus soll es Verbesserungen in der Sub-
ventionsabwicklung bzw. in der Regelung von
Abfertigungsanspriichen geben.

Im Mai hat in Wien das letzte Arbeitstreffen
im Rahmen des EU-Projektes "Women'’s
health" stattgefunden. Mitarbeiterinnen der
Frauenberatungsstelle Oberwart, Mag.* Meg-
gie Hartmann und Mag.® Claudia Griemann,
haben gemeinsam mit Hilde Hadl von der
Selbsthilfegruppe "Frauen nach Brustkrebs"
mit Beitragen iber frauenspezifische Psycho-
therapie, Berichten (iber das Projekt "Lilith"
und aktuelle Aktivitaten der Selbsthilfegruppe
zum guten Gelingen dieses Treffens beigetra-
gen. Interessentinnen konnen sich bei www.
womens-health-project.com iber die Arbeit
der Projektpartnerinnen informieren.

Ich bin nach gelungener Operation und
langem Krankenstand wieder in Amt und
Wirden und versuche als Geschaftsfiihrerin
die aktuellen Schwierigkeiten zu managen.

Mag.® Claudia Griemann, die mich wahrend
meiner Abwesenheit vertreten hat, erwartet
ihr zweites Kind. Sie geht demnachst in den
Mutterschutz. Wir wiinschen ihr alles Gute
und viel Freude mit ihrer Familie.

In Giissing hat Mag.® (FH) Sabine Zankl am 1.
September wieder mit ihrer Beraterinnen-
tatigkeit begonnen. Wir gratulieren ihr herz-
lich zum erfolgreichen Abschluss des Fach-
hochschul-Masterstudienganges "Sozialar-
beit" Mag.® (FH) Sabine Zankl wird wéhrend
der einjahrigen Bildungskarenz ihrer Kollegin
DSA" Irene Friihwirth-Solnitzky in Giissing
Familienberatung durchfiihren. Sie wird dieses
Jahr dazu niitzen, einen Teil ihrer Ausbildung
zur Kunsttherapeutin zu absolvieren.

Der Biirgermeister der Stadtgemeinde Giissing
hat zur Finanzierung einer Frauenveran-
staltung einen Betrag von ca. € 1.500,-- miind-
lich zugesagt. Wir sind schon eifrig am Planen.

DSA" Bernadette Kalcher (Beratungsstelle
Oberwart) und Ingrid Kornberger (Beratungs-
stelle Gussing/Jennersdorf) beginnen im
September ihre berufsbegleitende Ausbildung
zur frauenspezifischen Laufbahnberatung.
Unser Verein achtet darauf, die unterschied-
lichen Weiterbildungen nach seinen Maglich-
keiten durch jeweils zehn Bildungsurlaub-
stage und einen fiir alle gleichen Finanzie-
rungszuschuss zu unterstitzen.

Im Rahmen einer "Leader +" Zukunfts-
konferenz im Kulturzentrum Oberschiitzen
und eines darauf folgenden Workshops im
Technologiezentrum Giissing haben Vereins-
vorsitzende Mag.* Shobha Hamann und ich



versucht, Frauenschwerpunkte zu position-
ieren. Das ist gleich zweimal gelungen. Die
Schwerpunkte "Frauenvernetzung” und "Gen-
der Mainstreaming als Querschnittsmaterie"
wurden in die Programmplanung aufgenom-
men. Zur Konkretisierung von Projektideen
sind fiir September Arbeitstreffen geplant.
Konspirative Arbeitsphasen finden laufend
statt, im Hinblick auf Projekte zur Unter-
stlitzung des beruflichen Wiedereinstiegs und
zur Forderung der Berufstatigkeit von Frauen,
wobei die Erweiterung der Wahlmdglichkeit,
Wachstumsmadglichkeiten im Job und ein exis-
tenzsicherndes Einkommen im Vordergrund
stehen sollen.

Innerhalb des beim Landesjugendreferat ein-
gereichten Schulprojektes "Orientierungslauf
— Weibliche Lebensentwiirfe im Wandel" wer-
den Mitarbeiterinnen wieder Workshops in
Kooperation mit Schulen organisieren.

Unsere Obfrau Mag.* Shobha Hamann hat im
Rahmen des EU-Projektes das Buch "Das
Monster zahmen — plan:b" herausgegeben.
Exemplare dieses gelungenen Werkes kdnnen
in den Frauenberatungsstellen eingesehen
werden. DSA" Irene Friihwirth-Solnitzky hat
anlasslich des KUGA Festes eigene Bilder und
Skulpturen ausgestellt, das gemeinsam mit
unserer Oberpullendorfer Kollegin Katharina
Miillner und Freundinnen der KUGA.

Anfang 2008 ist die Griindung des Dachver-
bandes der burgenlandischen Frauen- und
Madchenberatungsstellen geplant. Ziele sind:
eine gemeinsame Offentlichkeitsarbeit und
die starkere mediale Présenz der Frauenbe-
ratungsstellen im Zusammenhang mit aktuel-
len frauenpolitischen Themen, die Starkung
des politischen Gewichtes der Frauen- und
Madchenberatungsstellen im Burgenland und
gemeinsame Aktivitdten und Projekte.
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Die Generalversammlung unseres Vereines ist
fir Dezember dieses Jahres geplant. Bei dieser
Gelegenheit mochte ich alle Mitfrauen,
Freundinnen und interessierten Frauen, die
heuer noch keinen Mitfrauenbeitrag einge-
zahlt haben, ersuchen, dies nachzuholen. Das
Geld ist gut investiert und berechtigt Sie
auBerdem zur Stimmabgabe bei der General-
versammlung. Die Einladung zur General-
versammlung erfolgt rechtzeitig vor dem
Termin.

Ich wiinsche lhnen/euch viel Freude beim
Durchblattern und hoffe auf ein Wiedersehen
bei der einen oder anderen Veranstaltung.

DSAin Renate Holpfer
Geschéftsfiihrerin

“Kein Kies zum Kurven Kratzen”

Einladung zum Forumtheater von
InterACT

Mittwoch, 26.09.2007, 19.30 Uhr im Saal
des OHO (Offenes Haus Oberwart), Lisztgasse
12, 7400 Oberwart

Eintritt frei

10.00 Uhr, StraBentheateraktion “Am Pranger"
im Kulturpark Oberwart als Auftakt zur Abend-
veranstaltung

InterACT, die Werkstatt fiir Theater und
Soziokultur stellt sich bei ihrem neuen Projekt

einem brisanten Thema: Wahrend auf der einen
Seite Gewinne der Unternehmen und Ver-
mogen der Spitzenverdiener steigen, leben
sehr viele Burgenldnderlnnen an oder unter
der Armutsschwelle — darunter vielfach Frauen,
Kinder und Jugendliche. Sie alle haben das
Gefiihl, dass es trotz aller Anstrengungen und
Bemiihungen oft nicht zum Notwendigsten
reicht.

0 0000000000000
Was erleben Menschen, die in finanzielle Not-
situationen geraten?

Welche Wege fiihren heraus?

Was muss sich andern im System?

Alltagliche Auswirkungen von Armut werden
authentisch dargestellt —

gemeinsam wird nach Losungen gesucht.

Das Publikum ist eingeladen, sich am Gesche-
hen aktiv zu beteiligen.

Alle eingebrachten Ideen und Vorschldge wer-
den dokumentiert und den politischen Verant-
wortungstragerinnen (ibertragen.

0 0000000000000
Kommen Sie, machen Sie mit und teilen Sie
uns ihre Ideen und Vorschlage mit!

Veranstalterinnen: vamos —
Verein zur
Integration,
Frauen fiir
Frauen
Burgenland,
Offenes Haus

Oberwart

“Faltenlos & Knitterfrei”

Ein kabarettistischer Leitfaden fiir Reife,
Uberreife und weniger Reife

Die Schauspielerin und Kabarettistin Gabriele
KéhImeier berichtet in witziger, sarkastischer
und karikierender Form (bei der einem &fter
mal das Lachen im Halse stecken bleibt) tber
Probleme und Problemchen um Fitnesszwan-
ge und Schénheitsideale, um Liebesspiele,
Alterung und Wechseljahre, um die Leiden, die
Frauen sich antun, um einer mannerbestimm-
ten Welt zu entsprechen.

Donnerstag 18.10.2007, 19.30 Uhr
im Turnsaal der Hauptschule Giissing?
Eintritt: € 10,--

Kinstlerin: Gabriele KéhImeier

Unsere Arbeit wird geférdert von:
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Arbeitsmarktservice Osterreich . =
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Famit
Frauenreferat des Amtes der
Burgenlandischen Landesregierung

BUNDESMINISTERIUM
FUR GESUNDHEIT, FAMILIE UND JUGEND

BUNDESKANZLERAMT : OSTERREICH
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Das FKK — FRAUEN-KLUB-KAFFEE bietet den __
wieder die Mdglichkeiten jeden letzten Montag
im Monat ab 18.00 Uhr (Ausnahme: 24.09.2007,
19.00 Uhr) in den Raumlichkeiten der Frauenbera-
tungsstelle Oberwart

- sich zu treffen

- Erfahrungen auszutauschen

- Probleme anzusprechen

- sich zu entspannen

- an Veranstaltungen wie Diskussionen, Vortragen,
Vernissagen, Lesungen, Tanz-, Musik-, Spiel- und
Filmabenden teilzunehmen oder selbst
Veranstaltungen anzubieten

Mo 24.09.2007, 19.00 Uhr:

"Ohne Krimi geht die Mimi ..."

Kurzweiliger Leseabend mit spannenden Einblicken
in Kriminalgeschichten

Mo 29.10.2007, 18.00 Uhr:

“Kleider- und Schuhbérse"- Gut erhaltene Stiicke
kénnen getauscht, ge- und verkauft oder ver-
schenkt werden. Infos unter 03352/33855

Mo 26.11.2007, 18.00 Uhr:

"Frauen verdienen mehr"

Eine Filmproduktion vom Netzwerk der osterre-
ichischen Frauen- und Médchenberatungsstellen
im Rahmen eines EU-Projektes iber die
Einkommenssituation von Gsterreichischen Frauen
Mo 17.12.2007, 18.00 Uhr:
"Weihnachtsbackerei" Austausch von Backrezep-
ten und Verkostung in gemitlicher Runde mit Liesi
Seper (in deutscher und ungarischer Sprache)

“VON BACH BIS ZU DEN BEATLES"
Chorschulung: Stimmbildung, Atemtechnik und
Freude am Singen

ab Oktober wieder 1x monatlich, jeweils 19.00-
20.30 Uhr, Frauenberatungsstelle Oberwart
Kostenbeitrag: € 4,-- pro Abend

Leitung: Mag. Beatrix Schiller

SELBSTHILFEGRUPPE FUR HINTERBLIEBENE
FRAUEN NACH PLOTZLICHEM TODESFALL

ab September wieder 1 x im Monat

Mi 26.09., 24.10., 28.11. und 19.12.2007, jeweils
17.00 Uhr

Frauenberatungsstelle Oberwart

bitte anmelden

Begleitung: Mag.” Meggie Hartmann,
Psychotherapeutin
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YOGA

Entspannungsiibungen zur Erleichterung von
Riicken- und Kopfschmerzen, zur Verstarkung von
Energie und Vitalitat und zur Verbesserung der
Konzentration, 5 Treffen

ab Mo 10.09.2007, jeweils 17.00-18.30 Uhr
Kostenbeitrag: € 50.--

Anmeldung und Einzahlung bis spatestens Fr
07.09.2007 in der Frauenberatungsst. Oberwart
Leitung: Ulrike Tomisser, Entspannungstrainerin
und Yogalehrerin

WOHLFUHLSTUNDE

Entspannungs-, Dehnungs- und
Kraftigungsiibungen, 10 Treffen

ab Do 13.09.2007, jeweils 18.00-19.00 Uhr
Beitrag: € 40,--, bitte anmelden

Leitung: Liesi Seper, Dipl. Wellnesscoach

"OSTEOFIT"-VORBEUGEN DURCH BEWEGUNG
Training fir Leib und Seele mit positiver
Auswirkung auf Gewebe, Knochen, Nerven,
Muskeln und Emotionen

ab Fr 21.09.2007, jeweils 10 Treffen

Kurs 1:09.00-10.00 Uhr

Kurs 2: 10.30-11.30 Uhr

Kursbeitrag: € 3,70 pro Treffen, bitte anmelden
Leitung: Mag.* Meggie Hartmann,
Psychotherapeutin

"KEIN KIES ZUM KURVEN KRATZEN"
Forumtheater von InterACT

Mi 26.09.2007, 19.30 Uhr

OHO (Offenes Haus Oberwart), Eintritt frei

10.00 Uhr: StraBentheateraktion "Am Pranger"
im Kulturpark Oberwart als Auftakt zur Abendver-
anstaltung

"BAUCHTANZ"

Kurs fir Anfangerinnen, 8 Abende

ab Di 02.10.2007, jeweils 18.30-19.30 Uhr
Interventionsstelle Oberwart, Steinamangererst.4
Beitrag: € 50,--

keine Vorkenntnisse notwendig

mitzubringen sind Lust auf Bewegung, Freude am
Tanzen und Neugier auf eine fremde Kultur
Anmeldung und Einzahlung bis spatestens Fr
28.09.2007 in der Frauenberatungsstelle Oberwart
Leitung: Ibtisam Fekete, Ausbildung im orientali-
schen Tanz

"BAUCHTANZ"

Kurse fir Fortgeschrittene, 8 Abende

ab Di 02.10.2007, jeweils 20.00-21.00 Uhr
Interventionsstelle Oberwart, Steinamangererst. 4
Beitrag: € 50,--

Anmeldung und Einzahlung bis spatestens Fr
28.09.2007 in der Frauenberatungsstelle Oberwart
Leitung: Ibtisam Fekete, Ausbildung im orient. Tanz

"MUTTER UND BERUFSTATIG! — WIDERSPRUCH
ODER WIEDEREINSTIEG?"

Gruppe fiir Frauen mit Kinderbetreuungspflichten,
die Gber den beruflichen Wiedereinstieg nach-
denken und/oder ihn planen wollen

Inhalte: Austausch Uber Familienalltag und Arbeits-
(um)verteilung, Suche nach méglichen beruflichen

"HEIMISCHE KRAUTER ZUM KOCHEN UND
GENIESSEN"

Vortrag (iber heimische Krduter, deren Wirkung und
wie sie sich gesund zubereiten lassen

Do 27.09.2007, 17.00 Uhr (Dauer ca. 2 Std.)

Freie Spende

Anmeldung bis spatestens Fr 21.09.2007 in der
Frauenberatungsstelle Giissing

Leitung: Heidrun Kafka, Kréuterpadagogin

Geplant fiir Interessierte: Workshop, bei dem
gemeinsam gesund und vollwertig gekocht wird

"DIE KRAFT DER EDELSTEINE FUR GESUNDHEIT
UND WOHLBEFINDEN NUTZEN"

Vortrag und Workshop tiber Steine und ihre
Wirkung auf Kérper und Seele

Do 04.10.2007, 16.00 Uhr (Dauer ca. 2 Std.)
Kostenbeitrag: € 6,--

Anmeldung und Einzahlung bis spatestens Fr
28.09.2007 in der Frauenberatungsstelle Giissing
Leitung: Sabine Lijic, Arbeit mit energetischen
Heilmethoden

"KOSMETIK NACH MASS"

Workshop

Gemeinsam mit der Kosmetikerin erforschen wir,
welcher "Haut- und Make up-Typ" wir sind und
finden fir uns gemeinsam die "Kosmetik nach
MaB"

Perspektiven, Informationen zu Kinderbetreuung,
Férdermaglichkeiten und Arbeitssuche

5 Vormittage

ab Di 16.10.2007, jeweils 09.00-11.00 Uhr
Beitrag: € 10,--

bitte anmelden

Leitung: DSA" Bernadette Kalcher

"MELANCHOLIE IM NOVEMBER ..."
Bewegungsgruppe zur Bewaltigung von Stress
und Weihnachtsdepressionen

5 Vormittage

ab Mi 07.11.2007, jeweils 09.30-10.30 Uhr
Beitrag: € 3,70 pro Treffen, bitte anmelden
Leitung: Mag.” Meggie Hartmann,
Psychotherapeutin

Do 11.10.2007, 16.00 Uhr (Dauer ca. 3-4 Std.)
Kostenbeitrag: € 12,--

Anmeldung und Einzahlung bis spatestens Fr
05.10.2007 in der Frauenberatungsstelle Giissing
Leitung: Helene Lacle, Kosmetikerin und
FuBpflegerin

"CHINESISCHE GYMNASTIK ZUM
WOHLFUHLEN UND ENTSPANNEN"
Dehnungs- und Entspannungsiibungen

10 Treffen

ab Di 16.10.2007

Kurs 1: jeweils 14.30-15.30 Uhr

Kurs 2: jeweils 15.45-16.45 Uhr
Kostenbeitrag: € 45.--

Anmeldung und Einzahlung bis spatestens Fr
12.10.2007 in der Frauenberatungsst.Giissing
Leitung: Birgit Hoffendahl, Tuinatrainerin, Dozentin
fur Akupunkttherapie

"FALTENLOS & KNITTERFREI"

Ein kabarettistischer Leitfaden fiir Reife, Uberreife
und weniger Reife

Do 18.10.2007, 19.30 Uhr

im Turnsaal der Hauptschule Giissing?

Eintritt: € 10,--

Kiinstlerin: Gabriele K6hImeier



